智能心理健康评估训练平台
技术参数
1.整体要求
1.1需具备心理评估、认知能力评估、认知能力训练、VR心理训练、光照治疗以及沙盘治疗功能。
[bookmark: _GoBack]▲1.2基于控制VR的一体集中式管理系统平台，接入基于虚拟现实VR技术的情绪压力宣泄、身心放松、音乐治疗、催眠治疗、松弛治疗、正念治疗、心理脱敏训练、自信心训练、注意力训练和认知训练在内的不少于10种VR心理训练模块内容，提供总计不少于70个VR心理训练场景，其中基于3D建模开发且可进行虚拟现实交互的场景内容不少于50个，投标人需提供所有VR场景截图证明，并对每一个VR场景进行详细说明，包括场景所属系统模块、场景用途、场景是否完全基于3D建模技术开发、患者能否与场景进行交互以及如何交互，所有证明材料需加盖供应商公章。
▲1.3提供的所有VR场景模块都需接入脑电等生理参数传感器进行监测，对评估、训练及管理形成生理数据指标支撑，所有VR系统内容都需具有相应的评估或训练报告，报告需以文字和图表混合的方式呈现，并能够进行打印输出。
1.4所有VR系统内容及数据需整合到同一个管理系统平台中，通过一个控制平台实现管理所有VR内容和数据以及对VR设备进行无线控制的功能，方便医生使用和进行管理。
1.5具备多人联机功能，提供不少于10个可联机训练场景，支持两个及以上患者同时进入同一个场景中进行训练，以增强训练的趣味性，增加患者的训练积极性，提升训练效果。
2.管理系统参数要求
▲2.1提供VR心理训练管理功能：支持患者信息录入及管理；支持评估训练方案选择；支持自由配置心理训练方案；支持VR设备内画面实时同步到系统中，方便医生掌握患者使用情况；支持医生通过管理系统对训练内容进行启动、结束、场景切换等操作；支持查看每个场景的编号、名称、适应症、简介及使用说明等详细内容，方便医生快速了解各个场景内容的作用；支持数据可视化展示，对监测到脑电数据进行实时分析并通过数字和动态图的形式展示到系统中；支持处方运行功能，医生可根据患者症状开具处方，将多项训练内容自由组合，一键式启动运行和结束，以提高临床开展和治疗效率；支持同时对要求提供的所有VR设备进行远程无线控制所有的VR系统内容进行使用和管理；支持报告管理功能；支持对评估及训练数据进行分析处理和可视化展示（提供VR心理训练管理系统详细功能页面截图证明，提供系统对应的国家版权局颁发的计算机软件著作权证书和第三方检测机构出具的检测报告证明，提供的证明材料需加盖供应商公章）。
2.2提供心理评估管理功能：支持患者信息录入及管理，支持患者信息批量导入；支持评估内容增加、删除及分类管理；支持医生对量表内容进行分配；支持实时跟踪查看患者评估完成情况；支持对心理评估报告进行管理和打印等。
▲2.3提供综合的控制管理及数据分析可视化功能：为保证临床工作开展便捷效率及科研分析使用，所有VR心理训练内容均需接入统一的VR心理健康大数据管理平台，所有数据均需汇总、存储、管理在统一的基于Mysql数据库技术、SpringBoot框架、vue框架的数据平台中，数据平台具有唯一性、全系统模块通用的特性，支持部署内网运行，支持数据实时可视化，需包含设备电量、音量、HRV曲线、HRV功率谱、SCL曲线、脑电专注度曲线、放松度、心率曲线、体温、血氧饱和度、压力指数、疲劳指数呈现（需提供统一的数据底层技术框架协议、统一的患者及科研大数据可视化分析截图证明材料并加盖供应商公章）。
3.心理评估训练功能参数要求
3.1具备心理评估功能：提供不少于50种临床常用心理评估量表内容，包含焦虑、抑郁、睡眠质量、情绪状态等评估功能，系统能够根据患者评估结果进行分析，并自动生成评估报告（提供评估内容页面截图证明材料并加盖供应商公章）。
▲3.2具备认知能力评估与训练功能：提供认知能力评估模块和认知能力训练模块，基于游戏化的核心测评训练内容不少于40个，需包含运动物体的遮挡测试、节律时间期望效应测试、基于光点的生物运动知觉测试、任务转换测验、智力水平测验、注意分配能力测验、心理旋转能力测验以及智力、注意力、空间能力、记忆力、推理能力、合作能力训练内容等（提供每一个游戏化的心理评估训练内容的场景截图证明材料并加盖供应商公章）。
3.3具备VR情绪压力宣泄功能：提供不少于3种基于虚拟现实技术的情绪压力宣泄训练内容，患者可以通过呐喊和运动等方式来实现宣泄压力的目的；VR场景中的动植物需满足虚拟现实交互功能，患者通过呐喊能够模拟大风吹动树木，引起鸟儿飞来飞去，将丛林中的动物吸引出来等场景反馈，从而有效提升压力宣泄的趣味性，提高训练效果；训练内容需接入生理参数传感器，训练时实时监测患者脑电数据并进行分析（提供系统场景截图证明，提供系统对应的训练报告和国家版权局颁发的计算机软件著作权证书，提供的证明材料需加盖供应商公章）。
3.4具备VR身心放松功能：基于放松疗法，提供不少于12个基于3D建模的身心放松训练场景选择，身临其境的沉浸式环境配合心灵引导语，帮助患者正确、快速调节心理焦虑、紧张等负面心理情绪；患者在VR场景中具备自由移动的功能，训练内容需接入生理参数传感器，训练时实时监测患者脑电数据并进行分析（提供系统场景截图证明，提供系统对应的训练报告和国家版权局颁发的计算机软件著作权证书，提供的证明材料需加盖供应商公章）。
3.5具备VR音乐治疗功能：基于音乐疗法，提供包含振奋类、激扬类、舒适类、冥想类等多种心理疗愈音乐，提供不少于12个基于3D建模和实景拍摄的音乐治疗场景选择，训练内容需接入生理参数传感器，训练时实时监测患者脑电数据并进行分析（提供系统场景截图证明，提供系统对应的训练报告和国家版权局颁发的计算机软件著作权证书，提供的证明材料需加盖供应商公章）。
3.6具备VR催眠治疗功能：需具备催眠治疗功能，提供不少于6种催眠治疗场景选择，通过将人诱导进入一种特殊的意识状态，让患者完全沉浸于此情此景中，将医生的言语或动作整合入患者的思维和情感，并进行言语的引导让患者进入催眠状态，进入催眠状态后做“积极心态”的言语暗示，然后进行唤醒，实现消除病理心理和躯体障碍的目的；训练内容需接入生理参数传感器，训练时实时监测患者脑电数据并进行分析（提供系统场景截图证明，提供系统对应的训练报告和国家版权局颁发的计算机软件著作权证书，提供的证明材料需加盖供应商公章）。
3.7具备VR松弛治疗功能：基于临床松弛治疗原理，通过VR技术的沉浸性与交互性，配合专业的松弛引导语和舒缓的背景音乐，实现帮助患者缓解焦虑、压力的目的；训练内容需接入生理参数传感器，训练时实时监测患者脑电数据并进行分析（提供系统场景截图证明，提供系统对应的训练报告和国家版权局颁发的计算机软件著作权证书，提供的证明材料需加盖供应商公章）。
3.8具备VR正念治疗功能：通过将认知行为训练相关方法和虚拟现实技术的有机融合，基于系统的言语引导，帮助患者进行正念、冥想训练，提高患者注意力和专注度，从而更好地进行自我觉察、自我分析和自我探索；训练内容需接入生理参数传感器，训练时实时监测患者脑电数据并进行分析（提供系统场景截图证明，提供系统对应的训练报告和国家版权局颁发的计算机软件著作权证书，提供的证明材料需加盖供应商公章）。
3.9具备VR心理脱敏训练功能：提供包括高度、幽闭和动物恐惧在内的不少于3种暴露脱敏训练内容，系统内容需基于虚拟现实技术开发，所有训练场景必须具备人机交互功能；其中，恐高脱敏训练需具备不少于10个可自由设置的高度等级以满足逐级暴露的训练需求，患者在恐高脱敏训练场景中能够进行自由移动并完成一系列任务来适应不同高度，医生通过管理系统能够对场景天气、灯光颜色、背景声音、任务类型、电梯升降等进行控制；训练内容需接入生理参数传感器，训练时实时监测患者脑电数据并进行分析，当患者的焦虑程度超过一定阈值时实现自动预警（提供系统场景截图证明，提供系统对应的训练报告和国家版权局颁发的计算机软件著作权证书，提供的证明材料需加盖供应商公章）。
3.10具备VR自信心训练功能：模拟真实的自信心训练环境，提供包括教室、会议室、礼堂、办公室在内的不少于4种自信心训练场景选择，帮助患者克服社交演讲恐惧，实现交流自信；医生可根据患者不同情况选择合适的训练场景，并支持在训练过程中实时控制场景中虚拟观众呈现不同表现来对训练中的患者进行鼓励、打压等操作，虚拟观众需具备鼓掌、挥手、摆手、站立、左顾右盼、呐喊及摇头等各种身体动作，实现调节场景焦虑刺激程度的目的；训练过程实时记录，训练完成后，患者能够在医生的指导下对自己的训练过程的视频进行回溯，详细分析相关训练情况（提供系统场景截图证明，提供系统对应的训练报告和国家版权局颁发的计算机软件著作权证书，提供的证明材料需加盖供应商公章）。
▲3.11具备VR注意力训练功能：提供不少于5种基于虚拟现实技术的注意力训练内容，不少于200种训练难度方案，医生能够针对患者情况自由配置训练方案，同时接入生理参数传感器进行实时监测，提供注意力训练报告，包含患者注意力训练的综合得分、正确命中、未命中、错误命中、反应时间、放松度以及专注度等训练指标（提供系统场景截图证明，提供系统对应的训练报告和国家版权局颁发的计算机软件著作权证书，提供的证明材料需加盖供应商公章）。
▲3.12具备VR认知训练功能：提供不少于5种基于虚拟现实技术的认知训练内容，包含记忆力训练、空间知觉训练、逻辑思维训练、手-眼-脑协调训练等多种训练功能，不少于200种训练难度方案，实现对患者记忆力、注意力、意志力、反应能力等改善的目的；训练内容需接入生理参数传感器，训练时实时监测患者脑电数据并进行分析（提供系统场景截图证明，提供系统对应的训练报告和国家版权局颁发的计算机软件著作权证书，提供的证明材料需加盖供应商公章）。
3.13具备沙盘治疗功能：提供不少于1200个沙具(包括人物类、动物类、建筑类、军事类、交通工具类、生活用品类、食物类、自然物类、植物类、其他类等10大类沙具），提供配套的海沙、沙盘游戏治疗技术培训资料、指导书籍和沙盘游戏档案系统。
▲3.14具备便携式台灯光照治疗功能：设备光照强度需满足（15cm）≥10000lux；具备定时长使用功能；具备定时闹钟功能；具备唤醒功能；具备白光和蓝光两种光照治疗模式；具备在不接通电源的情况下断电使用的功能；具备不低于10个等级的光照强度调节功能；支持接入智能光照物联网控制模块对每一个智能光照台灯进行无线控制（提供设备使用说明书、实物图以及第三方检测机构出具的检测报告证明材料并加盖供应商公章）。
▲3.15具备便携式眼镜光照治疗功能：设备重量≤100g，具有适应各种头部尺寸的可调节伸缩头带，具有蓝色光波长，且不对患者眼睛造成任何损伤，设备需通过光化学紫外危害、近紫外危害、视网膜蓝光危害、视网膜热危害、红外辐射危害等光生物安全检测中的无危险类灯具要求标准（提供设备使用说明书、实物图以及第三方检测机构出具的检测报告证明材料并加盖供应商公章）。
4.基础硬件设备参数要求
4.1提供配合临床开展所需的平板电脑、医用台车、主机套装、打印机、舒适沙发椅、办公桌椅和VR一体机等设备。其中平板电脑屏幕尺寸≥10英寸，内存≥4GB；医用台车用于放置主机、显示器、打印机和键鼠等设备，具备移动功能；主机内存≥6GB，储存≥256GB，配套显示器尺寸≥20英寸；舒适沙发椅具备坐立和躺卧功能，具备360°旋转功能；VR一体机内存≥6GB，储存≥256GB，采用6DOF交互技术。
▲4.2具备脑电数据监测及采集功能：提供脑电采集设备，脑电采集：不少于12倍信号放大，不低于24位高精度ADC，采样速率≥250SPS，支持佩戴检测；需接入每一个VR场景模块，在训练过程中实时监测患者额温、眨眼次数及大脑δ波、θ波、α波、β波和γ波等脑波信号，需支持以0-100量化后的数值评估患者在训练过程中的专注度和放松度（提供设备对应功能的生理监测信号数据分析报告证明，提供的证明材料需加盖供应商公章）。







5、配置清单：
	序号
	产品名称
	模块名称
	数量
	单位

	1
	精神心理评估模块
	智能心理测量系统
	1
	套

	2
	精神心理治疗模块
	
VR心理训练系统
	1
	套

	3
	
	便携式智能光照治疗台灯及眼镜
	
6
	套

	4
	
	
团体心理沙盘
	1
	套

	5
	物理治疗类
	微电流刺激仪
	2
	套

	6
	基础硬件
	平板电脑
	2
	台

	
	
	医用台车
	1
	台

	
	
	主机套装
	1
	套

	
	
	打印机
	1
	台

	
	
	桌椅套装
	1
	套

	
	
	脑电采集设备
	1
	套

	
	
	舒适沙发椅
	1
	张


6、最高限价：25万元
